PROVOZNI RAD - ,,Mobilni manikura a pedikira“

I. Identifikacni udaje provozovatele

e Obchodnijméno: Oksana Bakaliuk
e 1CO: 24439746
e Sidlo podnikani: Kfizkovy Ujezdec - Cenétice 15, 251 68

e Kontakty: +420 720 489 858 | info@oksi.cz | www.oksi.cz

e Druh ¢innosti: Manikura a pedikura (suché techniky, pfistrojova pedikura)

e Forma poskytovani: Mobilni sluzba u zadkaznika

Odborna zpusobilost a Skoleni v oblasti hygieny a
bezpecnosti

Provozovatelka je fadné proSkolena v oblasti hygieny a bezpecnosti prace, vlastni platny
zdravotni prikaz a absolvovala povinné ockovani dle platné legislativy. Je odborné
zpUsobiléd k vykonu Zivnosti v souladu s pozadavky zékona. Na zékladé zpUsobilosti ji byl
vydén Zivnostensky list pro provoz. Veskeré ¢innosti spojené s provozem jsou vedeny v
souladu s hygienickymi normami a pravidelné kontrolovany.

Il. Pouzivané nastroje, pomiucky a ptipravky
Nastroje

e kovové nastroje: klesté, nlzky, exkavatory, pusher, $pachtle

e frézky a brusné nastavce

e jednorazové pilniky, tampony, podlozky

e pracovni kufr s oddélenymi sekcemi pro sterilni a pouzité nastroje

Dezinfekcni a Cistici pfipravky

Bacillol 30 — povrchy a kovové nastroje

e Incidin Plus — univerzalni dezinfekce

DesinTec — nastroje a plochy

Alkohol 70 % - dezinfekce rukou a drobnych povrchi
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l1l. Pouceni klienta o zdravotnich rizicich

Klient je pfed zahajenim sluzby poucen o tom, Ze nékteré zdravotni stavy mohou zvysit riziko
komplikaci. Jedna se zejména o:

e cukrovku (diabetes mellitus)

e poruchy srazlivosti krve nebo uzivani antikoagulancii

e neuropatii a snizenou citlivost koncCetin

e aktivni infekce, plisfiova onemocnéni, hnisavé procesy
e alergie na dezinfek¢ni prostfedky

Klient potvrzuje, ze byl poucen o rizicich a poskytl pravdivé informace o svém zdravotnim
stavu.

IV. Divody odmitnuti sluzby

e podezfenina plisfiové, bakterialni nebo virové onemocnéni nehtd ¢i kiize

otevfiené rany, hnisavé procesy, krvaceni

e vyrazné otoky, zarudnuti nebo bolestivost koncetiny
e podezfeni na parazitarni onemocnéni

e silna alergicka reakce na pouzité pfipravky

e nepravdivé nebo neudplné informace o zdravotnim stavu klienta

V. Kritické body poskytované sluzby

Kritickymi body jsou okamziky, kdy mUzZe dojit k pfenosu infekce nebo kontaminaci nastroja:
kontakt s pokoZkou a nehty klienta, manipulace s nastroji schopnymi porusit integritu kize,
prace s biologickym materidlem a manipulace s jednorazovymi pomuackami.

VI. Osobni hygiena a ochranné pomticky

Provozovatelka pouziva jednorazové nitrilové rukavice, Ustenku a dle potfeby ochranny Stit.
Pfed i po vykonu provadi hygienickou dezinfekci rukou alkoholovym pfipravkem s virucidnim
ucinkem. Pracovni odév je svétly, omyvatelny a prepravovany oddélené od civilniho
obleceni.



VII. Dezinfekce, sterilizace a preprava nastrojt

Po ukonceni prace s klientem jsou nastroje okamzité vlozeny do dezinfekeni lazné. Po
expozici jsou mechanicky ocistény, oplachnuty pitnou vodou a osusSeny. Nastroje, které
mohou porusit integritu kizZe, jsou sterilizovany v horkovzdugném sterilizatoru v sidle
provozovatele pfi 180 °C po dobu 60 minut.

Sterilizované nastroje jsou hermeticky uzavieny do sterilizacnich sackd a prepravovany
oddélené od pouzitych nastroji. Pouzité néastroje jsou pfevazeny v uzaviratelnych
jednorazovych saccich, aby nedoslo ke kontaminaci okoli.

VIII. Pradlo a textilni pomucky

Textilni pomUcky jsou prany pfi minimalni teploté 60 °C a uchovavéany v uzavienych Cistych
obalech. Jednorazové podlozky jsou likvidovany po kazdém klientovi.

IX. Nakladani s odpady

Biologicky kontaminovany odpad a ostré pfedméty jsou ukladany do nepropustnych obald
nebo Zlutych silnosténnych nadob.

Likvidace odpadu je pfedbézné zajiSténa prostfednictvim spolecnosti
e Purum s.r.o., Mni$ek pod Brdy, 252 10, ul. Prazska 600, IC: 62414011

Doklady o likvidaci jsou archivovany po dobu minimalné tfi let.

X. Postup pfri poranéni

Provozovatelka je vybavena mobilni lékarni¢kou obsahujici sterilni kryti, naplasti, obinadlo
a dezinfekci na rany. V pfipadé poranéni je rdna oSetfena virucidni dezinfekci a
kontaminovany materidl je ulozen do nepropustného obalu. Udalost je zaznamenana do
evidence mimoradnych udalosti.

XIl. Evidence a dokumentace

Provozovatelka vede denik dezinfekce a sterilizace, evidenci prani pradla, evidenci likvidace
odpadu a zaznamy o mimoradnych udalostech, vSe v elektronické podobé. Evidence je
uchovavana po dobu minimalné tfi let.

XIl. Ulozeni dokumentu

Tisténa verze provozniho fadu je ulozena v sidle provozovatele. Elektronicka verze je
dostupna na www.oksi.cz.



XIll. Zavérecna ustanoveni

Tento provozni fad je zavazny pro provozovatelku. Jakékoli zmény v technologickych
postupech, vybaveni nebo pouzivanych pfipravcich budou neprodlené zapracovany.
Dokument podléha kontrole pfislusné Krajské hygienické stanice.

Dokument byl vytvofen dne: 1. bfezna 2026
Posledni aktualizace dokumentu: 24. ¢ervna 2026

Vyhotovil/a a za spravnost odpovida: Oksana Bakaliuk v. r.



